
Formación en PIBE
Impartido por Antonio Reina

¡Nuevo Curso!
octubre - junio

Dirigido a...
Profesionales del ámbito de la ayuda y de las 
artes escénicas: psicólog@s, terapeutas, 
sanitari@s, educador@s y trabajador@s sociales, 
profesores, coaches, actores y actrices... con el 
objetivo de ampliar los recursos y herramientas 
para el trabajo con personas y grupos, a través del 
entrenamiento en la metodología PIBE, y a todas 
aquellas personas que quieran profundizar en su 
historia de vida aunando un viaje de crecimiento 
personal a través de la historia clásica de la 
Odisea.

Contenido del Curso
· INTRODUCCIÓN
· FUNDAMENTOS TEÓRICOS
· PRINCIPIOS PSICOTERAPÉUTICOS
· PRINCIPIOS METODOLÓGICOS
· LA ESCENA
· TÉCNICAS INDIVIDUALES
· TÉCNICAS RELACIONALES
· CONTEXTOS DE APLICACIÓN
· FORMATOS DE APLICACIÓN

Información y contacto
Antonio Reina  681 17 60 63 
Viki Gracia        622 43 28 56 
info@galkidea.com  - www.galkidea.com

¿Dónde? 
CENTRO DE PSICOLOGÍA Y ACOMPAÑAMIENTO 
FAMILIAR GALKIDEA
Calle Alfonso El Batallador 7 trasera, bajo.
31007 Pamplona. Navarra

Fechas

20 y 21 de octubre
24 y 25 de noviembre
15 y 16 de diciembre
12 y 13 enero
2 y 3 de febrero

8 y 9 de marzo
5 y 6 de abril
3 y 4 de mayo
31 de mayo y 1 de junio

Horario: 
Viernes 16.30h - 20.30h Sábado - 16.30h - 20.30h

Precio: 160€ mes/etapa

Si te interesa este curso pero tienes dudas... sesión demostrativa el 31 de agosto a las 17h. Escríbenos info@galkidea.com 

El Arte del Teatro como herramienta socioeducativa y de 
crecimiento personal, nos abre nuevos horizontes para 
guiar el trabajo grupal y la transformación social y 
personal.

El método PIBE (Psicoterapia Integrativa Basada en 
Escenas), es un modelo de trabajo psicoterapéutico que 
fusiona el Teatro Social y las Artes Escénicas con las 
bases de los modelos sistémicos y psicodramáticos.
El sello distintivo del enfoque PIBE es "poner el alma en la 
escena", a través de la creación y el uso, en el aquí y 
ahora, de escenas sobre las temática que se necesiten 
tratar.

El teatro nos acciona. La representación de escenas nos 
moviliza, da significado y nos ayuda a elaborar el conflicto, 
para poder re-elaborarlo incorporando nuevas 
habilidades y estrategias para superarlo.

Imparte Antonio Reina: Sevilla. Actor, director y profesor de teatro. Tras una larga trayectoria en el ámbito teatral 
tradicional, se especializa en aplicar las técnicas escénicas dentro del ámbito socio-educativo, la sensibilización social y 
la intervenció  n grupal con familias y adolescentes.
Co-creador del método PIBE y miembro de la Asociación Ponte, donde desarrolla esta herramienta en programas 
socioeducativos e iniciativas psicológicas con adolescentes y familias, y la intervención comunitaria y social.


